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Пояснительная записка   

к учебному плану  для 11 класса, реализующего ФГОС СОО 

 на 2023-2024 учебный год 

(пятидневная неделя) 

   
Учебный план 11-го класса является составной частью Основной 

образовательной программы среднего общего образования, реализуемой в 

связи с внедрением в образовательном учреждении с 01.09.2020 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования . 

Учебный план для 11-го класса универсального профиля направлен на 

достижение результатов освоения основной образовательной программы в 

соответствии с требованиями ФГОС СОО,  

Сконструирован на основе нормативных документов, 

регламентирующих основные подходы к составлению учебных планов 

общеобразовательных школ в соответствии с ФГОС среднего общего 

образования: 

1. Нормативно-правовых документов федерального уровня:  

Закон РФ «Об образовании в Российской Федерации» 

- Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи», утвержденных постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 

28 (далее - СП 2.4.3648-20); 

- санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания», утвержденных постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 №2 (далее - СанПиН 1.2.3685-21 

 - Приказ № 254 от 20 мая 2020 г. «Об утверждении федерального перечня 

учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность». 

- Приказ № 766 от 23 декабря 2020 г. «О внесении изменений в федеральный 

перечень учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность, 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 20 мая 2020 г. № 254»  

Нормативных документов Министерства образования и науки РФ: 

-Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования (утвержден приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17.05.2012  № 417,  в ред. Приказов Минобрнауки 



России от 29.12.2014  № 1645, от 31.12.2015 № 1578) 

-Примерная основная образовательная программа среднего общего 

образования. Одобрена решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию (протокол от 28 июня 2016 года  

№ 2/16-з) 

-Примерный учебный план   универсального профиля 

 

2. Документов МОУ «Костинская СОШ»:  

-Устав МОУ «Костинская СОШ»;  

-Программа развития МОУ «Костинская СОШ».     

 
Учебный план 11-го класса универсального профиля   ориентирован на 

34 в 11кл. учебных недели в год, пятидневную учебную неделю и направлен 
на достижение целей реализации Основной образовательной программы 
среднего общего образования в соответствии с ФГОС среднего общего 
образования, а именно: на достижение выпускниками планируемых 

личностных, предметных и метапредметных результатов освоения Основной 
образовательной программы среднего общего образования.   

 

   Структура учебного плана построена с учетом запросов родителей 

обучающихся, кадровой и материально - технической обеспеченности 

школы.  

Учебный план МОУ «Костинская СОШ» на 2023-2024 учебный год для 

11класса направлен на обеспечение реализации универсального профиля,  

исходя из запроса обучающихся и их родителей (законных представителей), с 

преподаванием предметов на базовом уровне и ориентирован на достижение 

запланированных результатов обучения по ФГОС СОО.   

           Учебный план универсального профиля состоит из двух частей:  

предметных областей, состоящих из основных компонентов содержания 

образования, части, формируемой участниками образовательных отношений, 

и дополнительных учебных предметов  учебных курсов по выбору 

обучающихся.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей и учебное время, отводимое 

на их изучение.   

Формирование учебного плана осуществляется из числа учебных 

предметов из следующих обязательных предметных областей:  

«Русский язык и литература» (русский язык, литература) 11кл.- 

русский язык-2ч. в неделю, литература - 3ч. 

«Иностранный язык» (иностранный язык (английский)) 11кл. -3ч.в 

неделю. 

«Математика и информатика» (математика) 11 кл.-6ч в неделю. 
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 «Общественные науки» (история)11кл. -2ч.в неделю. 

«Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности»

   

(физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности)10-

11кл.- физическая культура- 3ч.в неделю, основы безопасности 

жизнедеятельности- 1 час в неделю. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, 

представлена учебными предметами по выбору из обязательных учебных 

областей: 

 «Естественные науки»: физика по 1 часу в неделю, химия по1 часу в 

неделю, биология по1часу в неделю. 

«Общественные науки»: обществознание в 11классе 2часа в неделю. 

В рамках дополнительных учебных предметов представлены учебные курсы 

по выбору обучающихся: 

          - математика в задачах-11кл; 

На углубленном уровне представлены учебные курсы по выбору 

обучающихся: 

          -практикум по физике -11кл;  

              - практикум по общей биологии - 11 кл; 

       

Важной формой работы ученика и учителя являются индивидуальные 

консультации, поддерживающие самостоятельное движение 

старшеклассника в освоении содержания и формы исследования. 

Поддерживают опыт учебного исследования мастер-классы, проблемные и 

методические семинары, научно - практические конференции.  

 

Промежуточная аттестация обучающихся11 класса. 

Промежуточная аттестация проводится по каждому учебному предмету, 

курсу, дисциплине, модулю по итогам учебного года.  

Формой промежуточной аттестации является годовая отметка, которая 

складывается как среднеарифметическое полугодовых отметок по правилам 

математического округления. 

Фиксация результатов промежуточной аттестации осуществляется по 

пятибалльной системе.  

Государственная итоговая аттестация выпускников 11 класса МОУ 

«Костинская СОШ» осуществляется в соответствии с Порядком проведения 

государственной итоговой аттестации по образовательным программам 

среднего общего образования, утверждённого приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации. 
  



Предметные области классы 10  11 (факт) всего 

Учебные предметы Баз. Углуб. Баз. Углуб. Баз. Углуб. 

Обязательные учебные предметы (выбор обучения на базовом или углубленном уровне) 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  3(102) 2(68)   5(170) 

Литература  3 (102)  3(102)  6(204)  

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык   1 (34)  1(34) 1(34) 

Родная литература 1(34)    1(34) 1(34) 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

3(102)  3(102)  6(204)  

Математика и 

информатика 

Математика  6(204)  6(204)  12(408) 

 Информатика  1(34) 1(34)  2(68)  

Общественные науки История 2(68)  2(68)  4(136)  

География    1(34)  1(34)  

Естественные науки Биология 1(34)  1(34)  2(68)  

Физика 1(34)  1(34)  2(68)  

Химия 1(34)  1(34)  2(68)  

Астрономия 1(34)    1(34)  

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3(102)  3(102)  6(204)  

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

1(34)  1(34)  2 (68)  

 
Индивидуальный 

проект 

1 (34)    1(34)  

ИТОГО: 28 (952) 26(884) 54(1836) 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Дополнительные обязательные учебные предметы 

Общественные науки Обществознание  3(102) 2(68)  5(170)  

ИТОГО: 3 (102) 2 (68) 5(170) 

Дополнительные учебные предметы на базовом или углубленном уровне по выбору учащихся 



 

Математика в 

задачах 

  2(68)  2(68)  

 

Практикум по 

физике 

   2(68) 4(134)  

 
Практикум по общей 

биологии 

   2(68) 2(68)  

Минимальная нагрузка 32 (1088) 32 (1088) 64 (2176) 

Максимальная нагрузка 34 (1156) 34(1156) 68 (2312) 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное общеобразовательное учреждение "Костинская средняя 

общеобразовательная школа" 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

10 11 

Разговоры о важном 1 1 

Россия – мои горизонты 1 1 

Цифровая лаборатория 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 3 3 
 


