
 

 



 

Пояснительная записка. 

 

Актуальность профилактики деструктивных форм поведения обучающихся обусловлено тем, что с каждым годом возрастает 

численность несовершеннолетних с особыми образовательными потребностями, в социуме происходит неуклонный рост 

подростковой девиации,возникают всё более разнообразные и усложняющиеся формы её проявлений, усиливаются негативные 

последствия асоциального поведения как  для   самих несовершеннолетних, так и для всего общества. Самым тревожным 

является то, что подростковая девиация характеризуется постоянством и нежелательным динамизмом. В сферу 

антиобщественной деятельности втягивается всё больше молодых людей, объединяющихся для совершения преступлений, число 

которых неуклонно растёт. Объективными основаниями, актуализирующими изучение девиантного поведении подростков в 

российском обществе также являются: 

 ростколичестваимногообразиядеструктивныхформповедения 

 омоложение и феминизация субъектов девиантного поведения 

 сопоставимость криминальной активности малолетних правонарушителей с преступностью взрослых 

 сохранение негативных тенденций в социальной, экономической, духовной сферах общества,  что позволяет 

делать прогнозы дальнейшего роста отклонений. 

 Предпринимаемые государством меры, реализация профилактических программ не обеспечивают снижения 

социальной напряжённости и численности подростков с признаками девиантного поведения. 

В создавшейся ситуации наиболее актуальными и социально значимыми задачами становится не только сдерживание роста 

подростково й девиации, но и повышение эффективности превентивных и отдалённых технологий выявления и профилактики 

деструктивных форм поведения у подростков. Вызывает оправданный интерес выявление особенностей подростковой 

девиантности, обусловленной микросоциальным окружением, семьёй, личностными, социально-групповыми, психологическими 

и иными характеристиками. Возникает потребность в формировании нового педагогического дискурса, отражающего основные 

особенности и тенденции, причины и факторы подростковой девиации, стратегию профилактической работы в современном 

трансформирующемся обществе. 

Среди традиционных причин девиантного поведения в педагогике и психологии обсуждаются следующие: 

- нарушения в становлении, формировании и развитии личности 

- нарушения в деятельностной линии онтогенеза 

- нарушения в деятельностной линии онтогенеза 

- влияние социокультурных особенностей, образа жизни и семейных отношений (детско-родительских, детско-детских, 

родительских) 



 

- характерологических и личностных изменений, обусловленных взаимодействием с окружением 

- выраженное протекание подросткового кризиса 

- членство в неформальных объединениях асоциальной направленности, наличие в подростковых молодёжных группах 

антисоциальных норм.Несмотря на бесспорную значимость этих исследований, можно отметить недостаточную разработанность 

проблемы профилактики деструктивных форм поведения детей и подростков с применением технологий педагогической 

профилактики и раннего выявления. В последние годы в России количество детей и подростков, воспитывающихся в социально-

неблагополучной ситуации социализации не уменьшается и увеличивается численность несовершеннолетних с особыми 

образовательными потребностями и чертами различных типов деструктивного поведения. 

Цель: 

Профилактика деструктивных форм поведения (делинквентное, девиантное, аддиктивное, суицидальное, экстремистского и др) 

среди несовершеннолетних Клевакинской  ООШ  

Задачи: 

- раннее выявление детей с признаками деструктивного поведения; 

- создание системы эффективной профилактики и предупреждения деструктивных форм поведения у несовершеннолетних; 

- внедрение технологий профилактики деструктивного поведения; 

- обеспечение комплексной психолого-медико – социальной помощи детям, их семьям, находящимся в трудной жизненной 

ситуации, с признаками деструктивного поведения.  

- всесторонне развитие личности несовершеннолетних 

 

 

 

 

 



 

Планреализациипрограммы. 
 

 

1.Организационно-методическоесопровождениедеятельностисубъектовпрофилактики. 

№п/п Мероприятия Класс Сроки Ответственные 

1 ПланированиедеятельностиСППС,профсоветов,ПМПк,МШСП,шко

льного 

Уполномоченногопозащитеправучастниковобразовательного 

процесса,совместнойпрофилактической 

деятельностисКДНидр.внешкольнымиучреждениями. 

 август Директоршколы

,социальныйпед

агог 

 

2 Ознакомлениепедагогического 
коллективаспланоммероприятийпопрофилактикедеструктивного 
поведенияобучающихся. 

1-9 август Директоршколы 

3 Изучениенормативных 
документовповопросампрофилактикидеструктивногоповеденияобу
чающихся 

1-9 август Директоршколы 

4 Инструктажработниковшколыповопросампротиводействиятеррори
змуиэкстремизму. 

 сентябрь Педагог-организаторОБЖ 

5 Практическиезанятия сработникамишколыпоотработке 

навыков противодействия терроризму и
 экстремистскимпроявлениям 

 Втечениегода Педагог-организаторОБЖ 

6 Обучениенакурсахповышенияквалификациипопрофилактикедестр
уктивногоповеденияобучающихся. 

 Втечениегода ИРО 

7 Систематизациябанкаданных: 
составление списков различных категорий учащихся и их 

семей:многодетные,малообеспеченные,неполные,опекаемые,прие

мные,сродителями–инвалидами,сдетьми–инвалидами, 

«трудные»,детисОВЗидр. 

1-9 сентябрь классныеруководители 

8 ПостановкаучащихсяисемейнаВШУ. 1-9 сентябрь Директор,классныерук
оводители 

9 Мониторингразличныхкатегорийучащихсяиихсемей. 1-9 Сентябрь,июнь Социальныйпедагог, 
Классные руководители 



 

10 Обследованиежилищно-
бытовыхусловийсемейучащихсяисоставлениеактов обследования 

1-9 Втечениегода,п

о 

меренеобходим

ости 

Социальный 

педагог,классные 

руководители, 



 

11 Закреплениешефов–наставниковза«трудными»учащимися. Посписку сентябрь Социальный 
педагог,классныеруков
одители, 

12 Заполнениесоциальногопаспортакласса 1-9 сентябрь Социальный 
педагог,классныеруков
одители 

13 Заполнение индивидуальнойсоциально-психолого- 
педагогическойкарты«трудного»учащегося 

икартынеблагополучнойсемьи. 

Посписку Сентябрь-
октябрь 

Социальный 
педагог,классныеруков
одители 

14 Составлениехарактеристики«трудного»подростка. Посписку Октябрь Социальный 
педагог,классныеруков
одители, 
 

15 Ведениедневников«трудных»подростков. Посписку Втечениегода Социальныйпедагог, 
классныеруководители, 

16 Разработкапрограмминдивидуальногосоциально-психолого- 

педагогическогосопровожденияучащихся,состоящихнаучётевКДН 

и ЗП, индивидуальных адаптированных программ 

(ИАП)учащихсясОВЗ. 

Посписку Сентябрь Социальный 
педагог,завучпоУВР, 
классныеруководители, 

17 Консультирование педагогических работников по
 вопросампрофилактикидеструктивногоповед
енияобучающихся. 

 На 
постояннойос
нове 

Директор 
школы,педагог-
психолог, 
преподаватель-организаторОБЖ 

2.Учебно-воспитательнаядеятельностьшколывпрофилактикедеструктивногоповеденияобучающихся. 

 

1 Включениеэлементов/вопросов

 профилактикидеструктивного
поведениявурочную деятельность. 

1-9 Втечениегода Завуч по 
УВР,учителя-
предметники, 

 
2 Занятияпопредпрофильнойподготовке. 8-9 Втечениегода ЗавучпоУВР, 

классныеруководители, 

3 Включениеэлементов/вопросов
 профилактикидеструктивного

поведениявпредметныенедели. 

1-9 Втечениегода Завуч по 
УВР,учителя-
предметники, 
 



 

4 Включение элементов/ вопросовпрофилактики 
деструктивногоповедениявпредметныеолимпиадышкольноготура
Всероссийскойолимпиадышкольников. 

1-9 октябрь Завуч по 
УВР,учителя-
предметники 



 

5 Классные часы по профилактике деструктивного поведения 
обучающихся. 

1-9 1развмесяц Педагог-организатор, 
классныеруководители 

6 Общешкольныемероприятияпопрофилактикедеструктивногоповеде
нияобучающихся. 

1-9 1развчетверть Педагог-
организатор,классныер
уководители 

7 «Всемирныйденьздоровья». 1-9 7апреля Педагог-организатор, 
классныеруководители 

8 НеделяЗОЖ. 1-9 1неделяапреля Педагог-
организатор,Учитель
физкультуры, 

Учительбиологии 

9 Месячникбезопасности. 1-9 октябрь Педагог-организаторОБЖ 

10 Месячникпрофориентации. 1-9 март Социальный 
педагог,педагог-
организатор, 

классныеруководители 

11 Общешкольныйденьпрофилактики. 1-9 1средамесяца Педагог-организатор, 
социальный 

педагог,классныеруков

одители 

 
3.Деятельностьсоциально-педагогическая и психологическая служба впрофилактикедеструктивногоповеденияобучающихся 



 

1 Диагностика: 
- Выявление«трудных»учащихся,учащихсягруппыриска,неблаг
ополучныхсемей,семейгруппыриска. 

- Диагностикатрудновоспитуемости. 

- Диагностикаадаптацииучащихся 

- Диагностика«Подростокгруппырискавсоциуме». 

- Диагностикаврамкахпредпрофильнойподготовки,п

рофориентации. 

 

1-9 

По 

списку1,5

,9 

По 
списку
1-9 

 

Сентябрь 

 

Октябрь 

 

Октябрь

Октябрь 

Втечениегода 

 

 

 

СППС 

2 Развивающиезанятия. 1-4 Порасписанию Педагог-психолог 

3 Развивающиезанятиясэлементамитренинга. 5-9 На 
регулярнойос
нове 

СППС 

4 Тематическиедни: 
- «Всемирныйденьборьбыссуицидом» 

- «Всемирныйденьборьбысалкоголизмом» 

- «Деньтолерантности» 

- «Деньправовойпомощидетям» 

- «Международныйденьинвалидов» 

- «Деньволонтёра» 

- «Всемирныйденьздоровья» 

- «Международныйденьсемьи» 

- «Международныйденьдетскоготелефонадоверия» 

- «Международныйденьборьбыстабакокурением» 

 

1-9 
 

10сентября 

3октября 
16ноября 

20ноября 

1декабря 

5декабря 

7апреля 

15мая 

17мая 

31мая 

СППС 

5 Тематическиенедели: 
- Неделяпсихологии 

- Неделябезопасногоинтернета 

 
 

- НеделяЗОЖ 

1-9 Последняянед
еляянваря 
февраль 

 

Первая

 неделя

апреля 

Социальный 
педагог,педагог-
психолог, 
Социальныйпедагог,

педагог-

психолог,педагог-

организатор,классны

еруководители 



 

6 Тематическиемесячники: 
- Месячникпрофориентации 
- Месячникборьбыснаркоманией 

1-9  

март

июнь 

 

СППС 

7 Общешкольныйденьпрофилактики. 1-9 1средамесяца СППС 
педагог-

организатор,классныер
уководители 

8 Профсовет. 1-9 3четвергмесяца Директор 
школыСППС 

9 ПМПк 1-9 1развмесяц Директоршколы 
СППС 

10 ДеятельностьШкольнойслужбымедиации 1-9 Позапросу СППС 

11 Индивидуальныебеседысразличнымикатегориямиобуча
ющихся. 

1-9 На 
постояннойос
нове 

СППС 

4.Деятельностьшколыпопривлечениюсемьидляпрофилактикидеструктивногоповеденияобучающихся. 

1 Консультированиеродителейповопросампрофилактикид
еструктивногоповеденияобучающихся 

1-9 По 
меренеобходи
мости 

СППС 
классныеруководители 

2 Классныеродительскиесобранияповопросампрофилактикидеструкт
ивногоповеденияобучающихся. 

1-9 Регулярно Классныеруководители 

3 Родительскийвсеобуч. 1-9 1развмесяц СППС 

4 Общешкольродительскиесобрания. 1-9 2раза вгод Директоршколы 

5 Индивидуальныебеседысродителямиучащихсяразличныхкатегорий
исродителямиразличныхкатегорийсемей. 

1-9 На 
постояннойос
нове 

СППС 
классныеруководители 

6 Посещениесемейнадому. 1-9 На 
постояннойос

нове 

СППС 
классныеруководители 

5.Деятельностьсубъектовпрофилактики 

1 ПланированиесовместнойдеятельностисКДН.  Сентябрь СППС 

2 БеседыинспектораКДН«Ответственностьнесовершеннолетних 

запротивоправныедействия». 

1-9 Регулярно Инспектор КДНМВД России 



 

3 Встречипредставителейорганизацийиучреждений 
Профилактикисучащимисяиработникамишколыпопредупреждению

правонарушенийипреступлений. 

1-9 Регулярно Социальныйпедагог 



 

     

4 ЗаседанияКДН  Поплану СекретарьКДН 

5 Совместныерейды.  Регулярно СППС, 
Представители
 субъектов

профилактики 

6.Средствамассовойинформациивпрофилактикедеструктивногоповеденияобучающихся 

1 Обновлениематериаловпросветительско-профилактической 

направленностинасайтешколы. 

1-9 Регулярно СППС 

2 Оформление: 

- стенда«Детствоподзащитой» 

- правовогоуголка 

- стендапоПДД 

- профориентационногостенда 

- уголкабезопасности 

1-9 Регулярно СППС, 
преподаватель-организатор 
ОБЖ,педагог-организатор, 

педагог-психолог,педагог–
организаторОБЖ 

3 Акциипросветительско-профилактическойнаправленности. 1-9 Регулярно Школьныйволонтёрскийотряд 

4 Выставки 

литературыпрофилак
тики. 

по вопросам правовой защиты, 1-9 Регулярно Библиотекарь 

5 Просмотрвидеофильмовипрезентаций. 1-9 Регулярно Кл.руководители. 

7.Обеспечениеполноценногоразвитияинтересовиспособностейучащихся. 

1 Ведениедневниковсамоопределенияшкольника. 3-4 Втечениегода Профориентатор, 
классныеруководители 

2 Внеурочнаядеятельностьвшколе. 1-9 Порасписанию Педагог-организатор, 
классныеруководители 

3 Спортивныесекции. 1-9 Порасписанию Учительфизическойкультуры 

4 КружкивДК. 1-9 Порасписанию Педагог-организатор, классные 
руководители,руковод

ителикружков 

5 ПосещениебиблиотекиДК 1-9 Порасписанию Педагог-организатор,
 классные
руководители, 



 

6 Участиевконкурсахипроектах,исследовательскойдеятельности 1-9 На 
постояннойосн
ове 

Учителя-предметники, 
Руководителивнеурочной 
деятельностиикружков,родители 



 

Реализуемыйкомплексныйподходквопросампрофилактикидеструктивныхформповедениявсистемеучебно-воспитательногопроцесса 

позволит снизить количественно-качественные показатели по всем видам отклоняющегося поведения у 

несовершеннолетних(делинквентное,девиантное,аддиктивное,суицидальное,экстремистскоеидр.) 

Реализацияпрограммыпозволиткачественнымобразомвидоизменитьхарактерпрофилактическойработыпереориентированиемпедагогичес

койобщественностисмерпревентивнойпрофилактикикотдалённой.Атакжепозволитотработать,апробироватьивнедрить современную 

педагогическую практику, технологию раннего выявления детей с признаками формирования 

деструктивногоповеденияиразработатьсистемуэффективныхпрофилактическихмерпопредупреждениюаутоагрессивногоисуицидального

поведения. 

 
Глоссарий 

Деструктивноеповедение–практическиеиливербальныепроявлениявнутреннейдеятельностииндивида,направленныенаразрушениечего-

либо. 
 

Делинквентноеповедение–

антиобщественное,противоправноеповедениечеловека,воплощённоевегопроступках,наносящихвредкакотдельнымгражданам,так 

иобществувцелом. 

Девиантноеповедение(отклоняющееся)–

устойчивоеповедениеличности,отклоняющеесяотобщепринятых,наиболеераспространённыхиустоявшихсяобщественныхнорм. 

Аддиктивноеповедение(зависимость,пагубнаяпривычка)–

формадевиантногоповеденя,котораявыражаетсявстремленииуйтиизреальностипосредствомизменениясвоегопсихическогосостояния. 

Суицидальное поведение – осознанное, намеренное лишение себя 

жизни.Экстремистскоеповедение–приверженностькрайнимвзглядам,методамдействий. 

Аутоагрессивноеповедение–активность,нацеленная напричинениесебевредавфизическойипсихическойсферах.



 

 


